
ชื่อหลักสูตร การทำผลิตภัณฑจากตนจาก (กระเปาสตางคจากใบจากและกระเปาผามัดยอมลูกจาก)  

จำนวน ๒๕ ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสรมิการเรียนรูอำเภอเมอืงฉะเชิงเทรา 
   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบรกิาร 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 

ตามนโยบาย สกร.สงเสริมการเรียนรู มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอยางย่ังยืน

โดยใหความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุ มอาชีพประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม 

อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางที่สอดคลองกับศักยภาพของ

แตละพื้นที่ เพื่อใหผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติที่ดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะที่พัฒนาข้ึน

ไปใชประโยชนในการสรางรายได 

         ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ และ

เปนภารกิจที่สำคัญของสถานศึกษาในสังกัดที่มุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเน่ืองไดตลอดชีวิต จึงจัด

วิชาชีพการทำผลิตภัณฑจากตนจาก (กระเปาสตางคจากใบจากและกระเปาผามัดยอมลูกจาก) และการตอยอด

อาชีพ เพื่อใหผูเขารวมโครงการนำความรูที่ไดรับไปประกอบอาชีพและใชในชีวิตประจำวันได 

หลักการของหลักสูตร 

        การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังน้ี  

 ๑. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ต้ัง

ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื ้นที ่และศักยภาพของ

ทรัพยากรมนุษยในแตละพื้นที ่

 ๒. มุ งพัฒนาคนไทยใหไดร ับการศึกษาเพื ่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่งถึงและ       

เทาเทียมกัน สามารถสรางรายไดที่มั่นคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึก    

ความรับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่น และสังคม 

 ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

 ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิด

รายไดที ่มั ่นคง มั ่งคั่ง และยั ่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรู และประสบการณเขาสูหลักสูตร

การศึกษาข้ันพื้นฐาน 

จุดมุงหมาย 

 ๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพ 

 ๒. ผูเรียนมีความรู ความสามารถและมีทักษะในการทำผลิตภัณฑจากตนจาก (กระเปาสตางคจากใบจาก

และกระเปาผามัดยอมลูกจาก)   
 ๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพิ่มรายไดใหครอบครัว หรือตอยอดอาชีพได 

 



เปาหมาย 

 ๑. ผูที่ไมมีอาชีพ 

 ๒. ผูที่มีอาชีพและตองการพฒันาอาชีพ 

ระยะเวลา 

หลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน (กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใชเวลาเรียนทัง้หมด ๒๕ ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี    ๒  ช่ัวโมง  

 ภาคปฏิบัติ  ๒๓  ช่ัวโมง  

โครงการการทำผลิตภัณฑจากตนจาก (กระเปาสตางคจากใบจากและกระเปาผามัดยอมลูกจาก) 

ท่ี เร่ือง จุดประสงคการ

เรียนรู 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ

เรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณ 

การทำ
ผลิตภัณฑ
จากตนจาก 
(กระเปา
สตางคจาก
ใบจากและ
กระเปา 
ผามัดยอม
ลูกจาก) 
และการ

เตรียม

วัตถุดิบ 

 

- มีความรู ความ

เขาใจและเตรียม

วัตถุดิบ อุปกรณ

การทำผลิตภัณฑ
จากตนจาก 
(กระเปาสตางคจาก
ใบจากและกระเปา
ผามัดยอมลูกจาก)  

อุปกรณ 

๑. กรรไกร 

๒. กะละมงั 

๓. หมอ 

๔. เตาแกส 

วัตถุดิบการทำผลิตภัณฑจากตนจาก 

(กระเปาสตางคจากใบจากและ
กระเปาผามัดยอมลูกจาก)   
- ใบจาก จำนวน ๓ มัด  

- โหมงจาก จำนวน ๔ โหมง  

- กระเปาผา จำนวน ๑๐ ใบ  

- หนัง PVC เกรด A จำนวน  

๑ หลา  

- กาวเหลอืง จำนวน ๑ กระปอง  

- น้ำยาเคลือบ จำนวน ๑ ขวด  

- วิทยากรบรรยาย

อุปกรณที่ใชในการ

ทำผลิตภัณฑจาก 

ตนจาก (กระเปา

สตางคจากใบจาก

และกระเปา 

ผามัดยอมลูกจาก) 

และเทคนิคการ

เลือกใชวัตถุดิบการ

ทำผลิตภัณฑจาก 

ตนจาก (กระเปา

สตางคจากใบจาก

และกระเปา 

ผามัดยอมลูกจาก)       

- วิทยากรบรรยาย

ข้ันตอนและเทคนิค

การทำผลิตภัณฑ 

จากตนจาก (กระเปา

สตางคจากใบจาก

และกระเปาผา 

มัดยอมลกูจาก)  

ในแตละข้ันตอน 

๑ ช่ัวโมง - 

๒ การทำ

ผลิตภัณฑ

จากตนจาก 

- เพื่อใหผูเรียนมี

ความรูพื้นฐานดาน

การทำผลิตภัณฑ

- ความรูพื้นฐานและเทคนิคการทำ

ผลิตภัณฑจากตนจาก (กระเปา

สตางคจากใบจากและกระเปา 

-วิทยากรใหผูเรียน 

ไดปฏิบัติตามข้ันตอน

การทำผลิตภัณฑจาก

- ๒๓ ช่ัวโมง 

 



(กระเปา

สตางคจาก

ใบจาก 

และกระเปา 

ผามัดยอม

ลูกจาก) 

จากตนจาก

(กระเปาสตางค 

จากใบจาก และ

กระเปาผามัดยอม

ลูกจาก) 

- สามารถทำ 

ผลิตภัณฑจาก 

ตนจาก (กระเปา

สตางคจากใบจาก

และกระเปาผามัด

ยอมลูกจาก)ได    

 

 

ผามัดยอมลูกจาก)       

- ฝกปฏิบัติการทำผลิตภัณฑจาก 

ตนจาก (กระเปาสตางคจากใบจาก

และกระเปาผามัดยอมลูกจาก) 

- ข้ันตอนการทำผลิตภัณฑจาก 

ตนจาก (กระเปาสตางคจากใบจาก

และกระเปาผามัดยอมลูกจาก)        

การทำผลิตภัณฑจากตนจาก  

กระเปาสตางคจากใบจาก 

๑.สรางแบบลงบนกระดาษแข็ง 

๒.การสานกอเปนแผงนำใบจาก  

มาสานกอ โดยมากนิยมสานเปน

ลาย ๓ หมายถึง ยกตอก เสน ขัด

ตอก ๓ เสน หรอืเรียกวายก ๓    

ขม ๓ เปนข้ันบันได แตถาจะใหเปน

ลาย เปนดอกหรือเปนรปูทรงอะไร

น้ัน อยูที่เทคนิคของผูสาน 

๓. ตัดแบบกระดาษแข็ง แลวนำมา

วางบนใบจากทีส่านแลว ตัดตาม

แบบกระดาษแข็ง 

๔. นำแบบที่ตัดไดแลวทากาว

ประกบกบัแผนหนัง PVC รอให 

กาวแหง 

๕. ตัดตามแบบอีกครั้ง แลวนำมา

เจาะรูสำหรบัเย็บ   

๖. เย็บขอบกระเปาข้ึนรูปตามตัว

แบบกระเปา 

๗. ติดกระดุมแมเหล็กและเช็คดู

ความเรียบรอยอีกครั้ง 

๘. ทาน้ำยาเคลือบรอใหแหงสนิท  

การทำผลิตภัณฑจากตนจาก 

กระเปาผามัดยอมลูกจาก 

๑.นำลูกจากออกจากโหมง อาจใช

วิธีงัด แงะ เคาะ ทุบ คัดแยกลูกจาก

ออนและลูกจากแก 

ตนจาก (กระเปา

สตางคจากใบจาก

และกระเปาผามัด

ยอมลูกจาก) รูปแบบ 

ตาง ๆ พรอมกบั   

การตอบขอสงสัย

ระหวางการเรียน 

การสอน 



๒.นำลูกจากทีผ่าเอาเน้ือออกไปแลว

นำมาทุบดวยคอน เพื่อใหเปลือกช้ำ 

๓.เมื่อทุบลูกจากแลว นำมาเทใส

หมอเทน้ำใสปรมิาณ ลูกจาก ๔ 

กิโลกรัม / น้ำ ๘ ลิตร ยกข้ึนต้ังไฟ

ใชไฟแรงรอใหน้ำเดือดสักพัก คนลกู

จาก และต้ังไฟตอไปอีก ๑๕ นาท ี

๔.เมื่อครบเวลาตามทีก่ำหนด ปดไฟ 

แลวตักลูกจากข้ึน จะเหลือแตน้ำ

จาก ตักน้ำจากใสผากรองเอากาก

ลูกจากออก 

๕.จากน้ันยกน้ำจากต้ังไฟ ใชไฟปาน

กลาง สีของน้ำจากที่ไดจากการตม 

๒ ครั้ง ครัง้ที่ ๑ จากการตมจาก

ออน ครั้งที่ ๒ จากการตมจากแก 

๖.การเตรียมกระเปาสำหรับยอม 

นำกระเปาทีม่ัดตามแบบที่ตองการ

เพื่อนำมายอม มัดใหแนน มัดเปน

เปลาะๆ  

๗.การยอมผาใสเกลือลงในน้ำตมลูก

จากพอประมาณ (การใสเกลือลงไป

น้ันจะชวยใหสีติดผาไดดีย่ิงข้ึน) ตม

ไปจนเหลอืน้ำ ๑ ลิตร (น้ันคือสทีี่ได

จากลกูจากและนำไปใชยอมผาได) 

นำกระเปาทีม่ัดเตรียมไว ลงยอมใน

น้ำยอม กดผาใหจมน้ำยอม แชทิ้งไว 

๑ คืน นำข้ึนตากแดดใหแหง แกะ

เชือก หรอืยางทีม่ัดไวออก แลว

นำไปซัก ตากแดดใหแหง ก็สามารถ

นำมาใชได 

๓ การจัดการ

และการ

จำหนาย 

- แสวงหาเทคนิค

การจัดการและการ

จำหนายผลิตภัณฑ

และการมีคุณธรรม

- การจัดการและการจำหนาย 

    - การบรรจุภัณฑ 

    - การเลือกทำเล / การจำหนาย                         

- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

- วิทยากรบรรยาย

เทคนิคเลอืกบรรจุ

ภัณฑเพื่อรักษาและ

ยืดอายุของผลิตภัณฑ 

สามารถเก็บไวไดนาน 

๑ ช่ัวโมง - 



ในการประกอบ

อาชีพ 

เลือกบรรจุภัณฑ

เพื่อใหเกิดเอกลักษณ

และเปนทีส่นใจของ 

ผูซื้อมากข้ึน รวมถึง

สอดแทรกคุณธรรม

ในการประกอบ

อาชีพ 

 ๒ ช่ัวโมง ๒๓ ช่ัวโมง 

สื่อการเรียน 

 ในการจัดการเรียนรู  ใชสื ่อการเรียนรู ที่หลากหลาย ไดแก สื ่อสิ่งพิมพ สื ่ออิเล็กทรอนิกส สื ่อบุคคล                

ภูมิปญญา แหลงเรียนรูที่มีอยูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 

      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

 ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบทีม่ีคุณภาพตามหลักเกณฑการทำผลิตภัณฑจากตนจาก                              

(กระเปาสตางคจากใบจากและกระเปาผามัดยอมลกูจาก) 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 

 - 
 

 

 

     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


